
Sportangebote ONLINE* 

• "Tänzervereinigung Dance Vision e.V." <info@dancevisionverein.de>  

   
Kursangebot:  

 

Montag: 

17:00 Kids mit Melly 

18:00 Juniors nit Cezo 

19:00 Dancehall mit Vanessa 

 

Dienstag: 

18:00 Dance mit Marcel 

 

Mittwoch: 

16:00 Hip Hop Advanced mit Cezo 

17:00 Hip Hop mit Melly 

18:00 Hip Hop mit Amina 

 

Donnerstag: 

15:00 Hip Hop Advanced mit Alesja 

16:00 Kids mit Fara 

17:00 Dance mit Isabelle 

18:00 Breakdance mit Julian 

19:00 Dance mit Fara 

 

Freitag: 

16:00 Dance mit Melly 

17:00 Dance mit Cezo 

18:00 Dance mit Maxim 

19:00 Dance mit Celes 

 

   http://www.twitch.tv/dancevisiongermany  
   

 

 

• Sportübungen mit den Handballern des SC DHfK Leipzig 

 

https://youtu.be/blt7cwC_6a8 

 

 

 



• Basketballclub Alba Berlin 

Hier werden täglich gleich drei neue Sendungen angeboten. Der Sporttag beginnt um 9 Uhr 

mit 30 Minuten Programm für Kitakinder, um 10 Uhr läuft dann die 45-minütige Sportstunde 

für Grundschul-Kinder und um 11 Uhr der Sportunterricht für Oberschul-Kinder. Zum Ende 

der Sendewoche gibt es am Freitag Tipps und Aufgaben, mit denen die Kinder und ihre 

Eltern ins Wochenende geschickt werden.  

  www.youtube.com/albaberlin 

 

• Deutscher Handballbund 

Ein weiteres gutes Beispiel für Übungen mit und ohne Ball aus der Initiative “Wir machen 

Kinder stark und fit“  des Deutschen Handballbundes. 

 
   

https://www.youtube.com/watch?v=Q29S1cZQ5EQ   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Die Nutzung aller digitalen Medien (Erklärungsvideo, digitale Übungen…) zur Unterstützung oder 

Veranschaulichung von Lerninhalten sind nicht verpflichtend. Das bedeutet, die  Eltern entscheiden, ob sie der 

Nutzung zustimmen. Warum? Diese Mittel sind vom Ministerium nicht inhaltlich und datenschutzrechtlich 

geprüft und freigegeben.     


